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Urzadzenie i wySwietlacz LCD
Cihaz ve LCD géstergesi
AnnapaTt u XKK-unaukaTtop
Aparat si afisaj cu LCD
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Objasnienie symboli  Aciklama  [losicHeHne cumBooB

WAZNE ONEMLI BAXHO IMPORTANT

Nieprzestrzeganie niniejszej instrukciji obstugi moze prowadzi¢ do cigzkich urazéw lub uszkodzenia
urzgdzenia. Bu kilavuza uyulmamasi agir yaralanmalara veya cihazinizda hasarlara sebep olabilir.
Heco6ntofeHne MHCTPYKLMN MOXKET NPUBOAUTL K TSXKENbIM TPaBMaM Unu NoBpesKAeHuIo npueopa.
Nerespectarea acestei instructiuni poate duce la vatamari grave sau la deteriorarea aparatului.

OSTRZEZENIE DIKKAT TMPEQYMNPEXXAEHUE AVERTIZARE

Explicatii asupra simbolurilor

Nalezy zapozna¢ sig z niniejszymi ostrzezeniami, aby unikna¢ ewentualnych urazéw ciata.

Kullanicinin yaralanmasini énlemek igin bu tehlike uyarilarina uyulmalidir.

Bo n36excaHre BO3MOXHbIX TPaBM MOJb30BaTENS HEO6XOAMMO CTPOro CO6MI0AATL 9TU yKa3aHus.
Aceste indicatii de avertizare trebuie sa fie respectate, pentru a impiedica posibile vatamari asupra

utilizatorului.

UWAGA DIKKAT BHUMAHWE

ATENTIE

Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami, aby unikng¢ ewentualnego uszkodzenia urzadzenia.

Cihazda olusabilecek hasarlari 6nlemek i¢in bu uyarilara uyulmalidir.

Bo n3beskaHne BO3MOXXHbIX MOBPEXAEHWIA Npubopa He0bX0ANMO CTPOro CobMoAaTh 9TV yka3aHus.
Aceste indicatii trebuie sa fie respectate, pentru a impiedica posibile deteriorari ale aparatului.

Data produkcji  Uretim tarihi

WSKAZOWKA UYARI YKA3AHUE

1 Wskazdéwki te zawierajg przydatne informacje dotyczace instalacji i stosowania.

Bu uyarilar size, kurulum veya calistirma ile ilgili faydal ek bilgiler vermektedir.

9T ykasaHus coepykaT NonesHyro AOMNONHUTENbHY MHOPMaLMIo O MOHTaXe Unm paboTe.
Aceste indicatji ofera informatii suplimentare utile privind instalarea sau exploatarea.

Klasyfikacja urzadzenia: typ BF Cihaz Klasifikasyonu: Tip BF
Knaccucdukaums annapata: Tun BF  Clasificarea aparatelor: Tipul BF

Numer LOT LOT numarasi Homep LOT Numarul de LOT
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INDICATIE

Producatorul

C€0297

P Wskazéwki dotyczace

bezpieczenstwa

Przed uzyciem urzadzenia nalezy
doktadnie przeczyta¢ instrukcje
obstugi, w szczegélnosci wska-
zOwki bezpieczenstwa, i staran-
nie przechowywac¢ instrukcje
obstugi do pézniejszego wykor-
zystania.

Przekazujac urzadzenie osobom
trzecim, nalezy wreczy¢ tez
niniejszg instrukcje obstugi.

AA[]

* Urzgdzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku
prywatnego. W razie dolegliwo$ci zdrowotnych skon-
taktuj sie z lekarzem.

* Uzywaj urzadzenia tylko zgodnie z jego przeznacze-
niem, przestrzegajac instrukcji obstugi. Uzytkownie
niezgodne z przeznaczeniem prowadzi do utraty
wszelkich roszczen gwarancyjnych.
Jezeli cierpisz na choroby, np. niedroznos¢ tetnic,
przed uzyciem urzgdzenia skontaktuj ze swoim
lekarzem.
Urzgdzenia nie wolno stosowa¢ do kontroli czestosci
uderzen rozrusznika serca.
Kobiety w cigzy powinny przestrzega¢ koniecznych
srodkow ostroznosci, aby nie obcigza¢ nadmiernie
organizmu; w razie potrzeby nalezy skonsultowaé sie
z lekarzem.
W przypadku dyskomfortu podczas pomiaru, np. bélu
na nadgarstku lub innych dolegliwosci, naciénij przy-
cisk START @, aby doprowadzi¢ do natychmiastowe-
go odpowietrzenia mankietu. Poluzuj mankiet i zdejmij
go z nadgarstka.
Nie przeprowadzaj na podstawie wykonanego po-
miaru zadnych samodzielnych zabiegéw terapeuty-
cznych. Nigdy nie zmieniaj dawki przepisanego przez
lekarza leku.
Urzadzenie nie jest przeznaczone dla dzieci.
Dzieciom nie wolno uzywac¢ tego urzadzenia. Produkty
medyczne nie sg zabawkg dla dzieci!
Urzadzenia nie wolno uzywa¢ w poblizu przyrzadow
emitujacych silne promieniowanie elektryczne, np.
nadajniki radiowe, telefony komérkowe lub kuchenki
mikrofalowe.
* W razie usterek nigdy nie naprawiaj samodzielnie
urzadzenia. Naprawe nalezy zleci¢ autoryzowanemu
zakfadowi serwisowemu.
Chron urzgdzenie przed wilgocig. Jezeli do wnetrza
urzadzenia dostanie sie jednak ciecz, nalezy natych-
miast wyjg¢ baterie i przerwa¢ dalsze uzytkowanie.
W takim wypadku skontaktuj sie ze sklepem lub
poinformuj bezposrednio nas.
Wyjmij baterie, jezeli urzadzenie nie bedzie uzywane
przez diuzszy czas.
WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZNEGO
STOSOWANIA BATERII
Przechowuj baterie z dala od dzieci! Baterie te nie
nadajg sie do ponownego tadowania! Nie zwieraj
baterii! Nie wrzucaj ich do ognia! Niebezpieczenstwo
wybuchu! Zuzytych baterii nie wyrzucaj do odpadéw
gospodarczych, lecz do odpadéw specjalnych, lub
przekaz je do punktu zbiorczego baterii w specja-
listycznej placéwce handlowej!

Urzadzenie i wySwietlacz LCD
@ schowek na baterie @ wskaznik cisnienia
tetniczego krwi (zielony - z6ity - pomaranczowy -
czerwony) @ wyswietlacz LCD_ @ przycisk M
(pamig¢) @ przycisk START @ mankiet na
nadgarstek 8 Symbol pamieci @ wskaznik daty /
godziny @ wskaznik cisnienia tetniczego
skurczowego @ wskaznik cisnienia tetniczego
rozkurczowego @ symbol spuszczania powietrza
® wskaznik arytmii  ® wskaznik cisnienia
tetniczego krwi (wskaznik stupkowy) @ symbol
wymiany baterii

Zakres dostawy

Na poczatku sprawdz kompletno$¢ dostawy.

W zakres dostawy wchodza:

¢ 1 Ciénieniomierz krwi HGH firmy MEDISANA

2 baterie (typ AAA, LRO3) 1,5V

¢ 1 pudetko

1 instrukcji obstugi

Jezeli po rozpakowaniu stwierdzisz szkody transpor-
towe, skontaktuj sie natychmiast ze sklepem.

Uruchamianie

Wktadanie / wymiana baterii

Aby mozliwa byta obstuga urzadzenia, nalezy wiozyé

dotgczone baterie. Po lewej stronie urzadzenia znajduje

sig pokrywa schowka na baterie @. Otwérz schowek i

widz 2 dotaczone baterie 1,5 V, typ AAA LRO3. Zwréé

uwage na wiasciwe potozenie biegunéw (oznakowane

w schowku na baterie). Ponownie zamknij schowek na

baterie. Wymien baterie, gdy na wy$wietlaczu @ pojawi

sie symbol @ lub gdy po wiaczeniu urzadzenia na
wysSwi u nie bedg wyswietlane zadne wskazniki.

Ustawianie daty / godziny

1. Przy wytgczonym urzadzeniu naciénij jednoczesnie
przycisk START @ i przycisk M @. Najpierw pulsuje
pozycja wprowadzania miesigca (1, 2, 3, ... 12).

. Aby wprowadzi¢ cyfre odpowiedniego miesigca, naci-
skaj kolejno przycisk M & az na wyswietlaczu poja-
wi sie zadana cyfra miesiaca.

. Nacisnij ponownie przycisk START @, aby potwierd-

zi¢ ustawienie. Nastepnie pulsuje pozycja wprowad-

zania daty.

Ustawiajgc datg, godzine i minuty, postepuj zgodnie z

opisem w punkcie 2.

. Wybierz zadane cyfry przyciskiem M @ i potwierdz

ustawienie przyciskiem START ©.

Data i godzina sg stale wyswietlane. W przypadku

wymiany baterii ustawienia zostang utracone i nalezy

dokonac ponownego ustawienia.

Zaktadanie mankietu

* Trzymajac dion skierowang do géry, zatéz mankiet na
lewy nadgarstek (rys.1).

* Odlegtos¢ migdzy mankietem a dtonig musi wynosi¢
ok. 1 cm (rys.2).

* Owin tame z zamknigciem na rzep wokoét nadgarstka
(rys.3).

Prawidiowa pozycja

* Wykonuj pomiar w pozycji siedzacej.

* Rozluznij reke i pot6z jg swobodnie, np. na stét.

* Podnie$ nadgarstek tak, aby mankiet znadowat sie na
wysokoéci serca (rys.4, a = za wysoka pozycja,
b = prawidtowa pozycja, ¢ = za niska pozycja).

* Zachowaj spokoj podczas pomiaru: nie ruszaj sie
ani nie rozmawiaj, gdyz moze to wptyngé na wyniki
pomiaru.

Pomiar ci$nienia tgtnlcze (]

. Wigcz urzadzenie, naciskajgc przycisk START ©.

. Po naciénieciu przycisku START é rozlega sie diugi
sygnat, a na wy$wietlaczu pojawiaja sie wszystkie
wskazniki. Test ten stuzy do kontroli kompletnosci
wskazan wyswietlacza. Wys$wietlacz wskazuje war-
tosci ostatniego pomiaru. Jezeli wczesniej nie
dokonano jeszcze zadnego pomiaru, oprocz daty i
godziny wyswietlane sg tylko zera.

. Urzadzenie jest gotowe do pomiaru i pojawia sie cyfra
0. Nastepuje automatyczne napompowanie mankietu
w celu zmierzenia ci$nienia tetniczego.

. Urzadzenie pompuje mankiet az do wytworzenia
ci$nienia potrzebnego do wykonania pomiaru.
Nastepnie powietrze jest powoli spuszczane z man-
kietu i wykonywany jest pomiar ci$nienia tetniczego.

. Po zakonczeniu pomiaru mankiet jest odpowietrzany.
Wartosci cisnienia skurczowego, rozkurczowego i
tetna sg kolejno pokazywane na wyswietlaczu ©.
Odpowiednio do klasyfikacji ci$nienia_tetniczego wg
WHO wskaznik ciénienia tetniczego @ pulsuje obok
przyporzadkowanego kolorowego paska. Jezeli urzg-
dzenie wykryto nieregularne tetno, pulsuje dodatkowo
wskaznik arytmii @.

. Zmierzone wartoéci sg automatycznie zapamiety-
wane. Pamie¢ pozwala na przechowywanie maksy-
malnie 60 wartosci pomiarowych z godzing i datg
pomiaru.

A OSTRZEZENIE

Nie przeprowadzaj na pc ie wykor g
pomiaru zadnych dzielnych zabiegéw
terapeutycznych. Nigdy nie zmieniaj dawki
przepisanego przez lekarza leku.
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Urzadzenie wytgcza sie automatycznie (po 1 min) lub
mozna je wytgczy¢ przyciskiem START ©.

Wyswietlanie zapisanych wartoéci
W pamigci aparatu do mierzeniaciénienia tetniczego
mozna zapisa¢ maksymalnie 60 wartosci pomiarowych
(cisnienie tetnicze i tetno z datg i godzing pomiaru).
Wartoéci pomiarowe sg automatycznie zapisywane w
pamigci urzadzenia. Aby wyswietli¢ zapisane wartosci

pomiarowe , naciénij przycisk M @. Zapisane dane
pojawiaja sie na wy$wietlaczu. Najpierw pojawia sig
liczba zajetych miejsc w pamieci. Nastepnie wys$wiet-
lane sg warto$ci ostatniego pomiaru wraz z pulsujgcym
wskaznikiem cisnienia tetniczego. Kolejne naciskanie
przycisku M @ wyswietla wczesniejsze wartosci pomia-
rowe. Gdy dotrzesz do ostatniego pomiaru i nie nacis-
niesz zadnego przycisku, urzadzenie wytgczy sie auto-
matycznie w tym trybie pracy po ok. 10 sekundach.
Naciskajgc przycisk START g mozna w kazdej chwili
zamknac¢ tryb pamieci i jednoczes$nie wytaczy¢ urzadze-
nie. Jezeli w pamigci znajduje sig 60 wartosci pomiaro-
wych, kazda nowa warto$¢ zastepuje najstarszg war-
to$¢ przechowywang w pamieci.

Usuwanie zaplsanxch wartosci
Po naciénigciu przycisku M przez ok. 3 sekundy
wszystkie zapisane wartosci pomiarowe - po trzech
krétkich sygnatach - zostang automatycznie usuniete.
Klasyfikacja ci$nienia tetniczego
wg WHO .
Wartoéci te zostaly okreslone przez Swiatowg
Organizacje Zdrowia (WHO) bez wzgledu na wiek.
Niskie cisnienie krwi

skurczowe <100 rozkurczowe <60
Cisnienie normalne (zielony obszar wskazari @)

skurczowe 100 - 139  rozkurczowe 60 - 89
Formy nadci$nienia tetniczego
Lekkie nadcisnienie tetnicze

(26tty obszar wskazar @,
. Skurczowe 140 — 159 rozkurczowe 90 — 99
Srednie nadcisnienie tetnicze

(pomarariczowy obszar wskazar: @)

skurczowe 160 — 179 rozkurczowe 100 — 109
Wysokie nadcisnienie tetnicze

(czerwony obszar wskazar, @)

skurczowe >180 rozkurczowe >110

A OSTRZEZENIE

Zbyt niskie ciSnienie krwi stanowi takie samo
ryzyko dla zdrowia jak nadci$nienie tetnicze!
Napady zawrotéw gtowy moga prowadzi¢ do
niebezpiecznych sytuacji (np. na schodach lub
w ruchu miejskim)!

Usuwanie usterek
1. 89 (D) : Wymien obie baterie.
2. Er 0 (System pneumatyczny jest niestabilny przy
rozpoczeciu pomiaru)
Er 1 (Btad podczas pomiaru ci$nienia skurczowego)
Er 2 (Bfad podczas pomiaru cisnienia rozkurczowego)
: Nie ruszaj sie.
3. Er 3 (System pneumat. jest zablokowany lub mankiet
jest zbyt ciasno natozony podczas pompowania)
Er 4 (System pneumat. jest nieszczelny lub mankiet
jest zbyt luzno natozony podczas pompowania)
: Natéz mankiet prawidtowo.
4. Er 5 (Cisnienie mankietu przekracza 300 mm Hg)
Er 6 (Cisnienie mankietu przekracza 15 mm Hg
przez ponad 3 minuty)
Er 7 (EEPROM btad dostepu)
Er 8 (Btad podczas testowania funkcji urzadzenia)
Er A (Btad podczas rejestracji wartosci ci$nienia)
: Dokonaj ponownego pomiaru za 5 minut.
Jesli btedu nie da sig usunac, zwroéc sie do punktu
serwisowego.

Czyszczenle | plelegnaqa

Przed rozpoczeciem czyszczenia urzadzenia wyjmij
baterie. Urzadzenie nalezy czysci¢ migkka $ciereczka
lekko zwilzong w fagodnym roztworze mydta. Nie uzy-
waj do czyszczenia agresywnych $rodkow czyszcza-
cych ani alkoholu. Chron urzadzenie przed bezposred-
nim promieniowaniem stonecznym, zabrudzeniem i
wilgocig.

Wskazowki dotyczqce utylizaciji
Urzadzenie 1o nie moze byc utylizowane
razem z odpadami gospodarczymi. Kazdy
uzytkownik jest zobowigzany do oddania
wszystkich urzagdzen elektrycznych i elek-
tronicznych, obojetnie, czy zawierajg one
substancje szkodliwe, czy tez nie, do odpo-

N viedniego punktu zbiorczego w swoim
miescie lub w placéwkach handlowych, aby

mogly one by¢ utylizowane w sposéb przyjazny dla

$rodowiska. Przed utylizacjg urzagdzenia wyjmij baterie.

Zuzytych baterii nie wyrzucaj do odpadéw gospodar-

czych, lecz do odpaddéw specjalnych, lub oddaj do punk-

tu zbiorczego baterii w specjalistycznej placowce hand-
lowej. W razie zapytan w sprawie utylizacji nalezy
zwroéci¢ sie do wiadz komunalnych lub do sprzedawcy.

Dyrektywy i normy

Niniejsze urzadzenie spetnia wymogi normy UE dotyc-
zacej nieinwazyjnych aparatéw do mierzenia ci$nienia
tetniczego krwi. Urzadzenie posiada certyfikat zgodno-
Sci z dyrektywami WE i znak CE (znak zgodnosci) ,CE
0297“. Ciénieniomierz krwi odpowiada europejskim
przepisom EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN 1060, EN
14971 i EN 980. Wymogi dyrektywy WE “93/42/EWG
Rady z dn. 14 czerwca 1993 r. w sprawie wyrobow
medycznych” sg spetnione.

Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna:

Urzadzenie spetnia wymogi normy EN 60601-1-2
dotyczacej kompatybilnosci elektromagetycznej. Szcze-
goétowe informacje dotyczace tych danych pomiarowych
mozna uzyskaé w firmie MEDISANA.

Dane techniczne

Nazwa i model :Cisnieniomierz krwi HGH
firmy MEDISANA

Wyswietlacz :cyfrowy

Miejsca w pamigci :60 z godzing i datg

Metoda pomiarowa :oscylometryczna
Zasilanie :3 V=, 2 baterie 1,5 V AAA LR0O3
Zakres pomiaru ci$nienia tetniczego

:0 — 300 mmHg

Zakres pomiaru tetna  :40 — 180 uderzen/min
Maksymalne odchytki w pomiarze cinienia statycznego
1+ 3 mmHg
Maksymalne odchytki w pomiarze tetna
1+ 5 % wartosci
Wytwarzanie ci$nienia :automat. za pomocg pompki
Spuszczanie powietrza :automatyczne
Automat. wytgczanie  :po ok. 1 min
Warunki eksploatacyjne :od +5 °C do +40 °C,
<80 % maks. wzglednej
wilgotnoéci powietrza
Warunki przechowywania
:od -20 °C do +55 °C,
<90 % maks. wzglednej
wilgotnoéci powietrza

Wymiary :83 x 64 x 28 mm

Mankiet :300 x 70 mm, obwod
14—19,5 cm dla dorostych

Masa :ok. 110 g bez baterii

Numer artykutu 151430

Kod EAN 140 15588 51430 2

W ramach ciagtego ulepszania produktu
zastrzegamy sobie prawo do zmian
technicznych i wygladu.

Warunki gwarancjl I naprawy

W przypadku roszczenia gwarancyjnego nalezy zwrdé

sig do specjalistycznego punktu sprzedazy lub bez-

posrednio do serwisu. Je$li urzadzenie musi byé
wystane, trzeba poda¢ rodzaj usterki i dotgczy¢ kopie
dowodu kupna.

Obowigzujg nastepujgce warunki gwarancyjne:

1. Na produkty firmy MEDISANA udzielana jest

trzyletnia gwarancja liczac od daty sprzedazy. W

przypadku roszczenia gwarancyjnego data sprze-

dazy musi by¢ udokumentowana paragonem lub
rachunkiem.

Usterki powstate w wyniku btedéw materiatowych lub

produkcyjnych usuwane sg bezptatnie w ramach

gwaranciji.

. Poprzez wykonanie ustugi gwarancyjnej, czas

gwarangji nie wydtuza sie ani dla urzgdzenia, ani dla

wymienionych podzespotéw.

Gwaranciji nie podlegaja:

a. wszelkie uszkodzenia powstate przez nieodpo-
wiednie uzytkowanie, np. przez nieprzestrzeganie
instrukcji obstugi.

b. Uszkodzenia spowodowane naprawami przez
kupujacego lub nieupowaznione osoby trzecie.

c. Uszkodzenia transportowe, powstate w drodze od
producenta do konsumenta lub przy wysyice do
punktu serwisowego.

d. Akcesoria podlegajgce normalnemu zuzyciu.

Odpowiedzialnoé¢ za po$ rednie i bezpo$ rednie

uszkodzenia, spowodowane przez urzadzenie wyklu-

czona jest takze wtedy, gdy uszkodzenie urzgdzenia
uznane zostanie za przypadek gwarancyjny.
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E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Adres punktu serwisowego znajduje sie¢ w oddzielnym
zatgczniku.

TR Guvenlik bilgileri

Bu cihazi kullanmadan 6nce
kullanim kilavuzunu, ézellikle
emniyet uyarilarini dikkatle
okuyun ve bu kullanim kilavu-
zunu ilerde kullanmak {izere
saklayin.
Cihazi Uclincli sahislara ver-
zde, bu kullanim kilavu-
zunu da mutlaka birlikte verin.

AA[]

* Cihaz, sadece kisisel kullanim igin tasarlanmigtir.
Saglik acisindan sizde kaygr mevcut ise, kullanim-
dan énce bu konuyu doktorounuz ile gériisuniz.

¢ Cihazi sadece, kullanim kilavuzunda 6ngoérildugi
sekilde kullaniniz. Maksada uygun olmayan kullanim
s6z konusu oldugunda, garanti hakki gegerli olmaz.

¢ Ornegin sizde, atardamar kapakgcik hastaligi var ise,
cihazi kullanmadan 6nce doktorunuzlia bu konuyu
gorisiiniz.

¢ Cihaz, bir kalp pilinin kalp atis frekansinin kontrol
edilmesi amaciyla kullanilamaz.

¢ Hamile kadinlarin, gerekli emniyet 6nlemlerini ve

kendi kisisel zorlanma durumlarini dikkate almalari

gerekmektedir; gerektiginde bu konuyu doktorunuz
ile goriistinliz.

Bir 6lcim esnasinda bilekte agr veya diger sikayet-

ler gibi olumsuz bir durumla karsi karsiya kaldigi

nizda, START tusu @’e basinizki, mansetin havasi
derhal alinsin. Kol mansetini ¢6ziiniz ve bileginiz-
den cikariniz.

Kendi yapacaginiz bir 6lgim sonucu herhangi bir

terapi onlemi almayiniz. Yazilmis olan ilacin dozajini

hicbir zaman degistirmeyiniz.

Cihaz, cocuklar icin uygun degildir.

Cocuklarin cihazi kullanmasina misaade edilmeme-

lidir. Medikal cihazlar, ¢cocuk oyuncag: degildir!

Cihaz, radyo vericisi, cep telefonu veya mikro dalga

gibi guiclu elektrik 1sinimi yayan cihazlarin bulundugu

ortamlarda galistirilamaz.

* Ariza s6z konusu oldugunda, cihazi kendiniz tamir
etmeyiniz. Tamir iglemlerini Yetkili Servis subelerine
yaptiriniz.

¢ Cihazi nemden koruyunuz. Yine de cihaza su gir-
mesi durumunda, piller derhal gikariimal ve cihaz
kullanilmamalidir. Béyle bir durumda cihazi satin
aldiginiz ihtisas magazasi ile irtibata geginiz veya
bizi direkt haberdar ediniz.

¢ Cihazi uzun slre kullanmamaniz halinde, pillerini

clkariniz, .

PIL ILE ILGILI EMNIYET UYARILARI
Pilleri ¢ocuklardan uzak tutunuz! Piller, sarj edile-
mez! Kisa devre olusturmayiniz! Atese atmayiniz!
Patlama tehlikesi mevcuttur! Bitmis pilleri veya
akuleri evde olusan diger ¢oplerin bulundugu
kutuya atmayiniz, aksine 6zel ¢op kutusuna veya
ihtisas magazalarindaki pil toplama istasyonuna
atiniz!

Cihaz ve LCD gostergesi
© Pil yuvasi @ Tansiyon indikatérii (yesil -
sari - portakal rengi - kirmizi) €@ LCD-Gostergesi
(Display) @ M Tusu (Bellek cagris)) © START
Tusu Bilek manseti @ Bellek sembolii
O Tarih/Saat gostergesi @ Sistolik basing

ostergesi @ Diastolik basing gostergesi

Hava Bosaltma Sembolii Aritmi Gostergesi

® Tansiyon indikatérii (Situn gosterge)
@ Pil Degistirme Semboli

Teslimat Kapsami

En basta, cihazin eksiksiz olup olmadigini kontrol
edin. Teslimat kapsamina gunlar dahildir:

¢ 1 MEDISANA Tansiyon Olgme Cihazi HGH

¢ 2 Adet Pil (Tip AAA, LRO3) 1,5V

¢ 1 Muhafaza Kutusu

¢ 1 Adet Kullanim Kilavuzu

Paketi actiginizda, nakliyattan kaynaklanan hasar
tespit ederseniz, cihazi satin aldiginiz magaza ile
irtibata geginiz.

llk Kullanim
Pillerin yerlestirilmesi/degistirilmesi
Cihazinizi kullanabilmeniz igin, ilave edilmis olan pilleri
takmaniz gerekmektedir. Cihazin sol tarafinda pil
yuvasl kapagi bulunmaktadir @. Kapagi aginiz, ve
ilave edilmis olan 2 adet 1,5 V'luk AAA tipi pili yer-
lestiriniz. Bunu yaparken kutuplara dikkat ediniz (pil
yuvasl bdlmesinde isaretlenmis oldugu gibi). Pil
yuvasi bdlmesini tekrar kapatiniz . Display ©'de pil
degistirme sembolii goriindugiinde veya cihaz agil-
diktan sonra display'de higbir sey goérinmediginde,
pilleri degistiriniz.

Tarih/Saat Ayarlamasi

. Cihaz kapali iken, ayni zamanda START tusu @'e
ve M tusu @'e basiniz. ilk basta giris blogu aylar igin
sinyal verir (1,2,3,... 12).

. ligili aya ait rakami girmek icin, M tusu @'e, bu
rakam gorinecek siklikta basin.

. Bu ayari onaylamak igin, START tusu @'e bir daha
basiniz. Simdi, tarih icin 6ngérilmiis olan girig
hanesi yanip séner.

. Tarihi, saati ve dakikayi girerken, aynen madde
2.'de anlatildigi sekilde hareket edin.

. Her defasinda bir segim yapmak icin, M tusu @'e ve
bunu onaylamak i¢in de START tusu @'e basiniz.

. Tarih ve saat devamli gésterilir. Piller degistirildigin-
de, girig verileri kaybolur ve yeniden girilmek zorun-
dadirlar.

Bilek Mansetinin Takilmasi

* Manseti, avucunuz yukariya bakacak sekilde, sol
bileginize yerlestirin (Resim 1).

* Avucunuz ile manset arasindaki mesafe yaklagik
olarak 1 cm olmalidir (Resim 2).

¢ Pitrak bandini bileginize sikica tespit ediniz (Resim 3).

Dogru Olan Pozisyon

¢ Olgme islemini oturarak yapiniz.

* Kolunuzu gevsek tutunuz ve oérnegin bir masa
lizerinde tutunuz.

* Bileginizi, manset kalbin hizasina gelecek sekilde
kaldiriniz (Resim 4, a = Pozisyon asiri yuksek, b =
Pozisyon dogru, ¢ = Pozisyon fazla algak).

¢ Olgiim esnasinda sakin davraniniz: Hareket etme-
yiniz ve konusmayiniz, ¢lnki aksi takdirde olgim
sonuglari degisebilir.

Tansiyonun Olgiilmesi
. START tusu @'e basarak, cihazi galistirin.
. START tusu Qe basildiginda, bir uzun sinyal sesi
duyulur ve display'de tim isaretler goriindr. Bu test
sayesinde, gostergenin eksiksiz olup olmadigi
kontrol edilir. Display, en son o6lcim degerini
gosterir. Herhangi bir 6lgim yapilmad: ise, saat ve
tarihin yani sira sadece sifir sayilari gérinir.

Cihaz 6lgime hazirdir ve 0 rakami gérintr. Cihaz

otomatik olarak manseti sisirir ki, tansiyonunuz

olctlebilsin.

. Cihaz, manseti 6lgtim icin yeterli bir basinca ulasi-
lana dek sisirir . Bunun ardindan cihaz, yavas yavas
mansetin icindeki havayi bosaltir ve él¢imi yapar.

. Olgiim bittiginde mangetin havasi alinir. Ekranda @
arka arkaya sistolik ve diastolik basing ile nabiz
degerleri gértiniir. Diinya Saglik Orguti'nce 6ngoril-
mus olan tansiyon klasifikasyonuna uyarinca tansiy-
on indikatori 6 ilgili renkli cubugun yaninda yanip
soner. Cihazin diizensiz nabiz atisi tespit etmesi
durumunda, aritmi gdstergesi @ ek olarak yanip
soner.

Olgllen degerler, otomatik olarak bellege depolanir-

lar. Bellege, saat ve tarih ile birlikte 60 kadar 6lglim

degeri kaydedilebilir.

A DIKKAT

Kendi yapacaginiz bir 6l¢ciim sonucu herhangi
bir terapi 6nlemi almayiniz. Yazilmis olan ilacin
dozajini higbir zaman degistirmeyiniz.
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Cihaz otomatik olarak (1 daki. sonra) kapanir veya
START tusu @ ile kapatilabilir.

Bellege Depolanmig Degerlerin
Gosterilmesi

Tansiyon 6lgiim cihazinizin bellegine 60 kadar dlgiim
(tansiyon ve nabiz saat ve tarihle birlikte) kaydedilebi-
lir. Olcim degerleri otomatik olarak bellege depolanir.
Bellege depolanmis 6lcim degerlerini cagirmak igin,
M tusu @'e basiniz. Bellege depolanmis veriler,

gostergede goérundr. Ik basta, kullaniimakta olan
bellek yerlerinin sayisi gorinur. Daha sonra, en son
bellege depolanmis olan 6lgimin degerleri, yanip
sénen tansiyon indikatori ile birlikte goérintr. M tusu
@'e bir daha basildiginda, her defasinda bir énceki
Sleim degerlerini gosterir. En son kayda geldiyseniz
ve herhangi bir tusa basmiyorsaniz, cihaz, bellekten
cagirma modunda takriben 10 saniye sonra otomatik
olarak kapanir. START tusu @'e basarak, bellekten
cagirma modunu istediginiz zaman terk edebilir ve
ayni zamanda cihazi kapatabilirsiniz. Bellege 60
6lcim degerinin depolanmasindan sonra, yeni bir
deger daha kaydedildiginde, en eski deder  silinir.

Bellege Depolanmis Degerlerin
Silinmesi

M tusu @'e basiniz ve yaklagik olarak 3 saniye bo-
yunca basili tutunuz; t¢ sinyal sesinden sonra bellege
depolanmis tiim 6lctim degerleri otomatik olarak silinir.

Diinya Saglik Orgitii (DSO)
Uyarinca Tansiyon Klasifikasyonu
Bu degerler, Dunya Saglik Orguta (WHO) tarafindan
yas g6z 6niine alinmaksizin saptanmistir.
Diisiik tansiyon
sistolik <100 diyastolik <60
Normal tansiyon (yesil gésterge sahasi @)
sistolik 100 - 139 diyastolik 60 - 89
Yiiksek tansiyon formlar
hafif yiiksek tansiyon (sar gésterge sahasi @)
sistolik 140 — 159  diyastolik 90 — 99
orta yiiksek tansiyon (turuncu gésterge sahasi @)
sistolik 160 — 179 diyastolik 100 — 109
giiclii yiiksek tansiyon (kirmizi gdsterge sahasi @)
sistolik >180 diyastolik >110

A DIKKAT

Diisiik tansiyon da yiiksek tansiyon gibi
ayni saglik riski anlamina gelir! Bas
doénmesi tehlikeli durumlara neden olabilir
(6rn. Merdivende veya trafikte)!

Arizalar ve Ariza Giderme
1. 89 (D) : Her iki pili de degistirin.
2. Er 0 (Olctime baslandiginda basing sistemi
dengesiz)
Er 1 (Sistolik basincin élgiimiinde hata)
Er 2 (Diastolik basincin dlgiminde hata)
: Hareket etmeyin.
3. Er 3 (Basing sistemi kilittenmis veya manset
pompalanirken ¢ok siki)
Er 4 (Basing sisteminde sizinti var veya manset
pompalanirken cok genis)
: Manseti dogru sekilde tespit edin.
4. Er 5 (Manget basinci 300 mmHg'nin Gizerinde)
Er 6 (Manset basinci 3 dakikadan daha uzun bir
slire 15 mmHg’nin tizerinde)
Er 7 (EEPROM erisim hatasi)
Er 8 (Cihaz islevleri test edilirken hata olustu)
Er A (Basing tespit etme hatasi)
: 5 dakika sonra yeniden él¢iim yapin.
Hatayi gideremezseniz, servis merkezine
basvurunuz.

Cihazin Temizlenmesi ve
Bakimi

Cihazi temizlemeden o6nce pilleri ¢ikariniz. Cihazi
yumusak bir bezle temizleyiniz; bezi énceden sabunlu
su ile islatiniz. Etkisi yiksek temizlik maddesi veya
alkol kesinlikle kullanmayiniz. Cihazi direkt olarak
gunes i1sinimi altinda tutmayiniz. Ayrica cihazi kirden
ve nemden koruyunuz.

Aynigtirma ile llgili bilgi
Bu cihaz evdeki ¢oplerle birlikte atilamaz.
Her tiiketici, her tirlt elektrikli veya elektro-
nik cihazi, gevreye zarar vermeyecek
sekilde atiga ayrilabilmelerini saglamak
amaciyla, zararli madde icerip icermedik-
lerine bakilmaksizin, kentinde bulunan
|| toplama merkezine veya vyetkili saticiya
teslim etmekle yukimlidir. Cihazi atiga ayirmadan
once pilleri cikartiniz. Kullanil-mis pilleri ev ¢dpiine
atmayiniz, yalnizca 6zel ¢ope veya magazalarda bulu-
nan pil toplama kutularina atiniz. Ayristirma icin bele-
diye dairine veya satin aldiginiz yere bagvurunuz.

Yoénetmelikler ve Standartlar

Bu tansiyon 6lglim cihazi, non-invasif tansiyon 6lgim
cihazlan icin gecerli olan AB Standardi talimatlarina
uygundur. Cihaza, ilgili AT Yonetmeligi uyarinca ser-
tifika verilmis ve CE lIsareti "CE 0297" (uygunluk
isareti) konulmustur. Tansiyon 6lgme cihazi, EN 60601-
1, EN 60601-1-2, EN 1060, EN 14971 ve EN 980
Avrupa normlarina uygundur. "Konseyin 14 Haziran
1993 tarihli medikal Urtinlere iliskin AB Y6netmeligi
"93/42/AET" talimatlari yerine getirilmistir.

Elektromanyetik Uyumluluk:

Bu cihaz elektromanyetik uyumluluk i¢in EN 60601-1-2
standardinin istedigi kosullar yerine getirmek-tedir. Bu
olcim verileri ile ilgili ayrintilari MEDISANA Gzerinden
6grenebilirsiniz.

Teknik Ozellikler

: MEDISANA Tansiyon
Olgme Cihazi HGH

: Dijital Gosterge

: 60, Saat ve tarih ile birlikte

Adlandirma ve Model

Gosterge Sistemi
Bellek Yerleri

Olgiim Metodu : Osilometrik

Gerilim Beslemesi :3V=,2x15V,
Pil AAA LR0O3

Tansiyon Olgim araligi ~ : 0 — 300 mmHg

Nabiz 6lgiim aralgi 140 — 180 atis/daki.
Statik basingta maksimum 6l¢iim sapmasi
1+ 3 mmHg
Nabiz degerlerinde maksimum sapma
: Degerin + %5
Basing olusturma : Pompa ile otomatik olarak
Hava bosaltma : Otomatik olarak
Otomatik olarak Kapatma : 1 dakika sonra
Cihazi Kullanim Sartlari  : +5 °C'dan +40 °C'a kadar,
< % 80 maks. nispi hava

nemi
Depoda muhafaza etme :-20 °C'dan +55 °C'a kadar,
sartlari < % 90 maks. nispi hava
nemi
Ebatlar :83 x 64 x 28 mm
Bilek manseti :300 x 70 mm,
cevre 14— 19,5 cm,
yetigkinler igin
Agirhk : Piller hari¢ takriben 110 g
Emtia Numarasi 151430

EAN Numarasi 140 15588 51430 2

Siirekli Girin iyilestirme baglaminda teknik ve
yapisal degisiklikleri sakli tutuyoruz.

Garanti ve tamirat Kosullar

Garanti durumunda lutfen ihtisas magazaniza ya da

dogrudan servis yerine bagvurunuz. Sayet cihazi gén-

dermeniz gerekiyorsa, lutfen arizayi belirtiniz ve satin
alma belgesinin fotokopisini ekleyiniz.

Burada agagidaki garanti kosullari gegerlidir:

1. MEDISANA (rinleri icin satis tarihinden gecerli
olmak Uzere U¢ yillik garanti verilir. Garanti duru-
munda alis tarihinin fis veya fatura ile isbat edilmesi
gereklidir.

. Malzeme veya yapim hatasi kaynakli eksiklikler ga-
ranti slresi icinde giderilirler.

. Bir garanti hizmetinden yararlaniimasiyla ne cihaz

icin ne de degistirilen parca icin garanti siresinin

uzatilmasi s6z konusu olmamaktadir.

Garantiye dahil olmayan durumlar:

a. Uygunsuz kullanim, o6rnegin kullanim talimatina
dikkat edilmemesi sebebiyle olusmus olan tim
zararlar.

b. Alicinin veya yetkisiz U¢unct sahislarin onarimina
veya miidahalesine dayandirilabilecek zararlar.

c. Ureticiden tiketiciye giden yolda veya musteri
hizmetine gonderilirken olusmus olan nakliyat
zararlari.

d. Normal bir aginmaya tabi olan ek parcalar.

. Cihazin sebep olusturdugu dogrudan veya dolayl
miteakip zararlar icin bir sorumluluk, cihazdaki zarar
bir garanti durumu olarak kabul edilse bile s6z konusu
degildir.
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wll MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19

41468 NEUSS

ALMANYA

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Servis adresi ayrica birlikte verilen ek yaprakta
bulunmaktadir.

R YkasaHus no 6e3onacHoCTH

Mpe>ae, 4eM HayaTb
nonb3oBaHue NpMGOPoOM,
BHUMaTenbHO NpouTUTe
MHCTPYKLMIO MO NPUMEHEeHHIo,
B 0COGEHHOCTM yKasaHusi no
TexHuKe 6e30MacHOCTH, U
COXpaHsATe UHCTPYKLMIO MO

T ans A 7]
ucnonb3osanus. Ecnu Bl
nepesaeTe annapat APyruM
nvuam, nepejaBaiTe BMECTe C
HUM U 3Ty MHCTPYKLMIO MO
NPUMEHeHMIo.

0

AA[]

* [lpn6op npepHa3HayeH TOMbKO ANS NpUBATHOroO
ucnonb3osaHus. Ecnu y Bac uMetoTcs onacenus B
OTHOWEHUN 340p0BbA, TO nepen WUCNOJSb30BaHWEM
o6paTuTech K Bpauy.

® Vicnonb3yiiTe Npubop TOMBKO MO €ro Ha3Ha4eHwuto,
yKa3aHHOMY B WHCTPYKUMM MO NpuMmeHeHuto. [Mpu
MCMONb30BaHUN He MO Ha3HaYeHUIo TepsieT CBOKO CUNTY
rapaHTus.

e Ecnn Bbl cTpapjaeTe 3ab6oneBaHusiMu, Hanpumep,
06NUTEPUPYIOWNM  BHAAPTEPUUTOM, TO  nepef
ncnonb3oBaHMeM annaparta MPOKOHCYNbTUPYATECh K
BpPay4oM.

* Mpubop 3anpeLiaeTcs UCMONb30BaTb ANS KOHTPONS
4acToTbl KAPAMOCTUMYNSTOPA.

® bepeMeHHbIM  XeHLUMHaM cneayeT  cobnoaatb
HeOGXOIJVIMbIe Mepbl NPeAOCTOPOXHOCTU N yYUTbIBaATb
CBOIO YCTOMYMBOCTb K Harpy3kam, npu Heo6xoanMocTH,
NPOKOHCYNIbTUPOBATLCS C BPAYOM.

* Ecnm BO Bpems MU3MepeHUs BO3HUKAKT HEenpuaTHble
OLLyLLeHUs1, HanpuMep, 60Mb B Ny4e3ansiCTHOM CycTaBe
unu - apyrue >anobbl, Haxxmute kHonky MYCK 0,
YTOGbl MIHOBEHHO YAANUTb BO3AYX W3 MaHXeTbl.
OTI'IyCTI/ITe MaH>XeTy U CHUMUTE ee C Ny4e3ansCTHOro
cycTaBa.

* Ha ocHOBe M3MepeHUs He MPUHWMATE HWMKaKUX
TepaneBTUYECKUX Mep. He n3meHsiiTe BO3MpOBKY
HaaHa4eHHbIX MeAMKaMEHTOB.

© Mpu6op He NOAXOAWT ANSt AETe.

°3anpeu.laeTc,q ucnonb3oBaHue annatata AeTbMW.
MeanumnHekmne Nprbopsbl - He UrpyLku!

® 3anpelyaeTcs aKCMyaTMpoBaTb anmnapat B6Av3u
WUCTOYHMKOB MOLUHbIX 3NEKTPUYEeCKUX M3J‘IyHeHI/Iﬁ,
Hanpumep, paavonepeaaTHnkos, MOGUNbHbIX
TeneoHOB M MAKPOBOSTHOBbIX NeYeit.

* B cnyyae HeucnpaBHOCTel He PEMOHTWPYTe npuop
CaMOCTOﬂTeﬂbHO.ﬂOBepHVITe nposeAeHne peMoHTa
TONbKO aBTOPU3MPOBAHHbLIM CEPBUCHBIM LIEHTPaM.

* MpepoxpaxsiiTe npubop OT nonagaHus snaru. Ecnu,
TEM He MeHee, B I'Ipl460p nonagaeTt >XWAKOCTb,
HE06X0AMMO He3aMe[NUTeNbHO BblHYTh GaTapeitku n
BO3[ep>KaTbCs OT AanbHeilero Wucnonb3osaHus. B
3TOM cnyyae o6paTuTecb B TOProBylO OpraHM3auuio
WA NPOMHOPMUPYiTe Hac.

e Ecnn Bbl AnNUTeNnbHOe BpeMsa He nofb3yeTecChb
annapartoM, BbiHUMaiTe 6aTapeiiku U3 Hero.

* YKA3AHUA MO OBPALLEHUIO C BATAPEUKAMU
He ponyckatb nonajaHusi 6atapeek B pyku paetei!
BaTapeiikn He nepesapskatotca! He 3ambikatb
HakopoTko! He 6pocatb B OroHb! FposuT onacHocTb
B3pbiBa! He 6pocaiite ucnonb3oBaHHble 6aTapeiikn B
6bITOBOMN MyCOp, a TOJNIbKO B crieunasnbHble 0TXOAbl UK
B c/iaBaiiTe Ux B cneumarnbHble NyHKTbI c6opa 6aTapeek,
Pacnosno>XeHHble B MaraavHax!

AnnapaTt u JKK-uHaukaTop

@ Otcek ans 6aTapeek @ VHanKaTop KPOBSHOMO
aBNIEHNs (3eN1eHbIi - XXenTblii - OpaHXXeBbli - KPaCHbIA)
XK-nnankatop (avcnnei) @ Krhonka M (Bbi30B
COMIEP>KUMOrO NaMsiTh) © Kronka NMYCK
0O Manxeta @ Mvktorpamma namstn @ MHaukaums
natbi/spemeny €@ MHavkaums cMCTONMYECKOrO

aBeHUs MH,E[I/IKaLlVIﬂ AnacToNn4eckoro gasneHuns
MukTorpamma Bbinycka Bo3ayxa WNHaukaums
apuTMun MH,ﬂMKaTOp KPOBSIHOTO AaBfieHUs

(wkaneHbIA nHankatop) @ Muktorpamma 3ames!
GaTapeek

O6beM nocraBku

BHavane npoBepbTe KOMMNEKTHOCTL annapara.

B o6bem nocTaBku BXoAAT:

* 1 MEDISANA ToHomeTp HGH

® 2 6arapeiikn (Tuna AAA, LR03) 1,5 B

* 1 Kopobka ans xpaHeHus

® 1 MHCTPYKLWS MO UCMONb30BAHNIO

Ecnu npu pacnakoske Bbl 06Hapy>xvuBaeTe NoBpe>kaeHus,
NoMy4eHHbIE MPU TPAHCNOPTUPOBKE, He3aMeaNUTEeNbHO
CBS>)KMTECh C TOProOBOW OpraHn3auve.

Beoa B pa6oTy
YcTaHoBka/3aMeHa 6aTapeek
Mpexpae, 4Yem Bbl cMoOXeTe Monb30BaTbCs annapaTom,
HEO6XOIMMO YCTaHOBUTL BXOAsILUME B O6bEM NOCTaBKW
6aTapeiikn. B neBoii YacTv annapara HaxoAUTCs KpbiLKa
oTceka ans Gatapeexk @. OTkpoiiTe ee u yctaHosuTe 2
BXOAsiLLME B 06beM nocTasku 6aTapeiiku 1,5 B, Tuna AAA
LR03. Cneaute 3a npaBuNIbHOCTBIO PACMONOXEHUS
nontocoB (ykasaHo B oTceke Ans 6atapeek). 3akpoiite
oTcek Ang GaTapeek. 3ameHuTe 6Gartapeiiku, ecnu Ha
vcrnee @ nosenseTcs NMKTOrpaMMa 3aMeHbl 6atapeex
% UM eCNv Ha [IUCTINIee HWUYEro He MosIBASIeTCs nocne
BKJIOYEHWS annapara.

YcTaHoBKa AaTbl/BPOMEHU

1. Ha BbIkNO4EHHOM annapaTte HaXXM1Te 04HOBPEMEHHO
KHonky TMYCK n KHonky M . Bwauane
MuraeT pa3psia BBoaa Mecsua (1, 2, 3, ... 12).

[ns BBOAa HOMepa Mecsua Haxkumaiite kHonky M (4]
[0 Tex Mop, noka He nosiBUTCS Tpebyemblii Homep
mecsua.

[ns noATBep>XAEeHNs HACTPOKK elle pa3 Haxmnute
kHonky €. Tenepb MuraeT paspsia BBoAa AaThbl.

BBoJ AaThl, HacoB 1 MUHYT NPON3BOANTCS TaK Xe, Kak
0nmMcaHo B NyHkTe 2.

[Ona Bbl6opa Haxumaiite KkHonky M 0, a ans
noATBEP>KAeHUS BBOAA - KHOMKY MYCK 0.

[aTa 1 Bpems ykasbiBaloTCs NOCTOSHHO. MNpn 3ameHe
6aTapeek 3TV [aHHble TEPSIOTCS U AOMKHbI ObITb
BBE/lIeHbl 3aHOBO.

HapeBaHue MaHXeTbl

® HapieHbTe MaHXeTy Ha NeBbIi Nly4e3ansiCTHbIN cycTas,
nanoHbo BBEPX (puc. 1).

® PaccTosiHie MeXXAy MaHXXeTOW U NafoHbio [OJIKHO
€OCTaBNATL 0KOMO 1 CM (puc. 2).

* O6moTaiiTe NeHTY-NNNYYKy nNpoYHO BOKpYr
ny4e3anscTHOro cycrasa (puc. 3).

MpaBunbHoOe NoNo>XKeHue

* [lpoBOAMTE N3MepeHHne cnas.

® PaccnabbTe pyky v ynoxute ee cBO60AHO, HanpuMep,
Ha CTon.

® [ogHMMUTE NyYe3ansiCTHbIA cycTas TakuMm 06pasoMm,
YTOGbI MaHXeTa HaxoAunack Ha ypoBHe cepaua (puc.
4, a = CNINLLKOM BbICOKOE NoJsioXKeHue, b = npasunbHoe
nono>xexHune, ¢ = CIMLIKOM HU3Koe I'IOJ'IO)KeHI/Ie).

* Bo Bpems u3MmepeHusi BeauTe cebs CMOKOWHO: He
,D,BMI'aVITer n He rosopuTe, T. K. B MNPOTUBHOM
cnyyae pesynbTaTbl U3MEPEHWA  MOryT 6biTb
cchanbcnnumpoBaHsi.

Mauepeuue KpPOBAAHOIo AaBnieHus
1. BntounTe npubop HaxxaTunem kHonku MNYCK @.
2.Mpn  HakaTum  KHOMKMW (5] 3BYUMT  ASIMHHbBIA
aKyCTUYECKUi CUrHan 1 Ha Aucnnee nosBnslTCS BCe
cumBonbl. [pu 9Toi nMpoBepke KOHTPonMpyeTcs
LUeNoCTHOCTb  MHAMKauuu. [ucnneit nokasbiBaeT
pe3ynbTaThl NOCNeaHero namepenus. Ecnm namepenue
elle He NPOBOAWNIOCH, PAAOM C BPEMEHeM W AaToi
NOSIBASIOTCS TONBKO HYSN.

. AnnapaT rotoB K M3MepeHwuio; nosisnsetcs uudpa 0.
OH aBTOMAaTWU4YeCKn HakauMBaeT MaHXeTy, YTOObl
M3MEpUTb KPOBAHOE flaBMneHue.

. AnnapaT HakauuMBaeT MaHXeTy A0 Tex Mop, noka He
6yneT [AOCTUIHYTO J[aBneHue, [0CTaTo4HOe Ans
u3MepeHusi. 3aTeM annapat MeAsieHHO BbinyckaeT
BO3/lyX 13 MaHXXeTbl U BbINOJHSET U3MEPeHMe.

5.llocne OKOHYaHMS  U3MEpPeHUs U3  MaHXeTbl
NOMHOCTLIO yaanseTcs Bo3fyx. Cuctonuyeckoe u
[IMacTonnyeckoe apTepuanbHoe AaBleHWe, a Takxke
BENMYMHA_MyNbca NOSIBASIOTCS MOCNEA0BATENbHO Ha
nvcrinee €. CornacHo knaccucukaumu BO3 muraet
MHAMKATOP KpOBSHOTO pAasneHus @ psgom ¢
COOTBETCTBYIOLLMM LIBETHbIM WTpUxoM. Ecnu annapar
OGHapY>XUN HEPErynsipHblii NynbC, AONOMHUTENbHO
muraeT uHavkatop aputmun @.

. PesynbTaTbl U3MepeHus aBTOMaTU4eCKu BBOASTCS B
namstb. B namsTn MoxeT 6biTb COxpaHeHo Ao 60
pe3ynbTaToB U3MEPEHWIi C AaTOoi 1 BPEMEHEM.

A NPEAYNPEXXAEHUE!
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Tep T Mmep. He T®
Ha3Ha4YeHHbIX MeINKaMeHTOB.

AnnapaT BbIKMHO4AETCA aBTOMaTU4eCKu (Hegs 1 MuH)
UM MOXKeT 6bIThb BbIKIIO4EH KHomKoii MYCK @.

Mokas COXpPaHeHHbIX 3Ha4YeHuu

B namsaTM annapata MOXHO COXpaHuTb [0 60
pe3ynbTaToB M3MEPEHUii (KPOBSIHOE AaBNeHne 1 YacToTa
nynsca ¢ AaToii U BpemeHeMm). Pe3ynbTaTbl n3MepeHus
aBTOMaTUYeCKn BBOAATCA B nNamsite. [ns Bbl3oBa
COXPaHeHHbIX 3HAYEHU HaxmuTe KHOMKY M .
COXpaHeHHbIe B NamsitTu [AaHHble MNOABMAKTCA Ha

ancnnee. BHavane nosiBNSETCA 4MCNO 3aHSATbIX SAYeeK
namsiT. 3aTem nokasblBalOTCs Pe3ynbTaTbl NOCNEAHEr0
COXpaHeHHOoro n3mepeHus, BKKO4as MuUratoLmin
WHANKATOP KPOBSAHOrO AdBlEeHUsA. Ka)Knoe cnepywoulee
Ha)katue KHonku M nokasbiBaeT pe3ynbTaTbl
npeabliaywmx usmepenunii. Koraa Bbl nonapaete k
nocneaHeit 3anucu 1 Gonee He HaXXMMaeTe HU OfHY U3
KHOMOK, annapar B pexume Bbl30Ba namsTu
aBTOMATUYeCKn BbIKNKO4aeTcs npwénmsmeano vyepes
10 cekyHa. Haxkatvem kHorku MYCK © Bui MoxeTe B
Nto60A MOMEHT BbINTU U3 pe>xxuMa Bbi3oBa Namsit™m mn
OAHOBPEMEHHO BbIK/THOYMUTL annapar.

Ecnun B namsTn coxpaHeHo 60 pe3ynbTaToB U3MEPEHWii 1
COXpaHsieTCsl HOBOE 3HaueHWe, TO aBTOMATUYECKM
CTUPaETCsi camoe CTapoe 3HayYeHue.

CTMEaHMe COXPaHeHHbIX 3Ha4YeHu#
Ecnm Bbl HaXkumaeTe W yAep)KUBAeTe Haxatoil OKomo
3 cexyHa kHonky M @, To nocne Tpex akycTM4eckux
CcurHanoe BCe pe3ynbTaTbl MSMSDGHMW CTUparTCcsa u3
namsaTu.

Knaccudpukaums KpoBsiHOro
AaBneHus cornacHo BO3

OTM  3HayeHus Gblnn  onpeaeneHsl  BcemupHoii
opraHusauvein 3apasooxpaHeHus (BO3) 6e3 ydyeta
BO3pacTa.
Hu3Koe KpoBsiHOe AaB/ieHne

cuctonmndeckoe <100 puactonmqeckoe <60

g P
(3eneHas obnactb nHAUKaUMn 2] )
cuctonm4yeckoe 100-139  amactonmyeckoe 60-89

@DopMbl apTepHanbHOA rHNepToHun

JIerKasi apTepuanbHast rNepToHUS
(kenTasi 06nacTb UHAUKALMN
cuctonm4yeckoe 140-159 pmactonmydeckoe 90-99

CpeaHsis apTepuarbHas runepToHns
(oparxeBas obnacts nHavkaum @)
cuctonm4eckoe 160-179 amnactonmnyeckoe 100-109

CUIbHas apTepuasbHasi rMnepToOHUs
(kpacHas ob6nacte MHAMKaLuM [2) )
cuctonmdeckoe >180 anactonmyeckoe >110

A NPEAYNPEXXAEHUE!

n P TaKk>Xe BpeAHO
Ans P Kak n ! MpucTynsl

r P MOryT np Tb K

CUTyaUusM (Hanp., Ha NIECTHNLAX WU B YINYHOM
ABUXEHUH)!

HeucnpaBHOCTY U UX yCTpaHeHUe

1. 8 (D) : 3amennte obe Garapeiiku.

2. Er0 (cucTema HakauMBaHus B Havane uamepeHus
HeCcTabunbHa)

Er1 (owmbka npu N3MepeHnn CUCTONINUECKOro
[LaBneHus)

Er2 (owwubka npu M3MepeHnn AuacTonm4eckoro
[laBreHuns)

: He gBwuraiitecs.

3. Er3 (cuctema HakauMBaHus 3ab6nokMpoBaHa unm
MpY HaKa4MBaHUM MaHXeTa CIMLIKOM NOTHO
npuneraer)

Er4 (cvctema HakauMBaHus 3a6510KMpPOBaHa UM Npu
HakauYMBaHUN MaHXXeTa HeoCTaTOYHO NNOTHO
npuneraet)

: MpaBunbHbIM 06Pa30M HafleHbTe MaHXeTy.

4. Er5 (paBneHvie B MaHxeTe npesbiaet 300 MM
pT. CT.)

Er 6 (6onee 3 MUHYT C iaBNlEeHNEM B MaHXeTe
cBblwe 15 MM pT. CT.)

Er 7 (oww6bka npu goctyne k SCMMN3Y)

Er 8 (owmbka npu TeCTMpPOBaHUM byHKLWIA nprbopa)

Er A (owwubka npn U3MepeHnn AaBneHns)

: Yepea 5 MMHYT BbINONHUTE NOBTOPHOE
H3MepeHHe.

Ecnn HencnpaBHOCTH He MOTYT ObITb YCTPaHEHsI,

06paTMTeCh B CEPBHUCHBIMA LIGHTP.

Ouuctka u yxon

Mepen ouucTkoi npubopa BbiTawmMTe OGaTapenku.
Ouuwyaiite NpUMGOP MSArkoMn, cnerka BRaXKHOW TPSNKOM,
CMOYEHHOW B HEWTPanbHOM MbIIbHOM pacTBope. He
ucnonb3yinTe ocTpble npeaMeTbl wunu  cnupT. He
noasepraiiTe Npuoop AENCTBUIO MPSIMbIX COSNHEUHbIX
nyyeid, 3almLanTe ero oT Mbiv 1 BRaru.

YKasaHue no ytunusauum
3anpelwjaetcs  yTUAU3NpOBaTh  AaHHbLIA
anGop BMecTe C OblTOBbIMMK oTxoaamu.
KaxpbliA noTpebutens 06s3aH caasaTb BCe
3NeKTPUYECKNe U 3MEeKTPOHHblEe NpUGOPbI
HEe3aBMCMMO OT TOrO, COAep>KaT N OHU
BpeAHble BellecTsa, B ropoAckue npuemHbole
NYHKTblI UKW NPeanpuaTUA TOProeiu, 4TOGb!

_ obecneynTb ux OKOJIOTUYHYHO  YTUIM3auuto.

BbiHbTe 6artapeiiku nepep yTunusauuein npubopa. He

BbIGpackIBaiiTe MCMONb30BaHHble GaTapeiiku BMecTe C

6bITOBbIMU oTXxoAamu, a caaBaiTe MX Kak crneuuanbHble

OTXO/bl UMK B NYHKTbI NpuemMa 6aTapeek Ha NpeAnpUATUSX

cneunannanpoBaHHoit Toprosnm!

Mo BONpocaM yTunuaauun obpalaiTech B KOMMyHarbHbIE

npeanpuaTUs UK K Aunepy.

HOpMaTMBHbIe akTbl U CTaHAAPTbI
[aHHbiii  annapaT  COOTBETCTBYET  TPeGOBaHUSM
ctangapta EC Ans HeuHBa3uBHbIX annapaTtoB ANs
n3MepeHus KpoBsiHOro Aasnexus. OH cepTucbmumMposaH
cornacHo HopmatueHbIM aktam EC n umeeT cumson CE
(cumBon cooTBeTCTBUSA cTaHaapTam) ,CE 0297 lMpubop
COOTBETCTBYET TPeGOBaHWUAM EBPOMECKUX CTaHAapToOB
EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN 1060, EN 14971 1 EN 980.
Tpe6osaHus avpexkTmsbl EC “93/42/ESC CoseTa oT 14
nioHs 1993 roaa No MEAULIMHCKUM U3aenusam”.
OneKTpoMarHUTHasi COBMECTUMOCTb:

Mpu6op cooTBeTCTBYET TpeboBaHMa cTaHaapTa EN 60601-
1-2 NoO 3NeKTPOMarHUTHO coBMecTuMocTy. Moapo6HocTH
06 3TWX pesynbTaTax M3MEPEHWA MOXKHO 3ampocuTb B
komnaHun MEDISANA.

TexHun4yeckue AaHHbIe
HanmerosaHue 1 Mopienb : MEDISANA ToHomeTp HGH
CucTema nHanKaumm : unchpoBas MHAMKaLWS
Yucno sueek namsTm : 60 ¢ paToi n BpeMeHeM
MeToa namepenuin : OCLIMNNOMETPUYECKMiA
OnekTponuTaHue :3B=,2x1,5B8,
6atapeiikn AAA LR0O3

[lnana3oH U3MepeHNs KPOBSIHOTO laBNeHNs

: 0 —300 MM pT. CT.
[lnanasoH U3MepeHNs 4acToTbl Nynbca

: 40 — 180 ynapoB B MUHYTY
MakcumanbHas NorpeLHoOCTb M3MEPEHNS CTaTUHECKOro

nasneHus 1 +3 MM pT. CT.
MakcumanbHas NorpeLHoCTb M3MEePEeHUst YacToTbl
nynsca : 5 % OT 3HaveHus
Co3paHve nasnexns 1 aBTOMaTUYeCKM, HacoCoM
Bbinyck Bo3ayxa : aBTOMaTUYecKm

ABTOM. OTK/IHOYEHNE 1 yepes 1 MuH

Ycnosus akcnnyatauun ot +5 °C o +40 °C,
MaKC. OTHOCHUT. BNAXKHOCTb
BO3ayxa <80 %

: 07 -20 °C fio +55 °C,
MaKC. OTHOCHT. BNa>KHOCTb
Bo3ayxa <90 %

Ycnosus xpaHeHust

Pa3amepel : 83 x 64 x 28 MM

Mar>xeTa : 300 x 70 MM, NnepumMeTp
14-19,5 cM Ans B3poCsbIX

Bec : okono 110 r 6e3 6aTapeek

Ne apT. : 51430

EAN-Homep : 40 15588 51430 2

B xoae noctosiHHOro T P
BO3MOXXHbI T@XHU4ECKUe U KOHCTPYKTUBHbIe
U3MEeHeHus.

Ycnosus rapaHTum U peMoHTa

B rapaHTuitHoM cnyvae obpatyaiitecb B

CMeLnanu3vpoBaHHblii MarasuH WA HEMocpeCTBEHHO B

cepauc-LeHTp. Mpu HeobxoaumocT oTnpaskn npuopa

cneayeT ykasaTb AedeKT 1 NPUNoXKUTb KacCoBbIi Yek.

Ha npubop pacnpocTpaHsioTcs crepyrolme ycnosus

rapaHTum:

. MapanTuiiHeIi cpok Ha napenns MEDISANA coctaensieT
Tpu ropa. B rapaHTwiitHOM cnydae paTta nokynku
NOATBEPXKAAETCS KACCOBbIM HYEKOM W CHETOM.

. [lecbekTbl MaTepuanos ¥ NPOM3BOACTBEHHbIA Gpak
YCTpaHSAIOTCS 6GecnnaTHo B TeYeHWe rapaHTUiHOro
cpoka.

. [apaHTWiiHbIA PEMOHT He BefeT K yBenuyeHuo
rapaHTUiiHOro cpoka Ans npuéopa W 3aMeHEeHHbIX
KOMMOHEHTOB.

. [apaHT1s He pacnpocTpaHaeTcs Ha:

a) nro6oit yuiep6, BO3HUKLUWIA BCNeACTBuE
HenpasunbHOrO 06palleHusi, Hanpumep, Wn3-3a
HECOOIIOAEHNS UHCTPYKLMW 1O MPUMEHEHNIO

6) yuiep6, CBS3aHHbIA C  HECAHKLMOHMPOBAHHbLIM
PEMOHTOM UMNM BMeLIaTeNbCTBOM B NpUGop Cco
CTOPOHbI MOKYNaTEeNs UK TPEeTbUX ML

B) NOBPEXAEHUS BCNEACTBME TPAHCNOPTUPOBKW OT
NPOM3BOAN-TENS K NOTPEGUTENIO UM NPK OTNpaBke
B CepPBWUCHbLIA oTaen

r) NPUHAANEXHOCTH, NOABEPXKEHHbIE HOPMaNbHOMY
U3HOCY.

. OTBETCTBEHHOCTb 3a MPSMON U KOCBEHHbI yLiep6,
BO3HUKLLIA B CBSI3M C MPUGOPOM, UCKNIOHAETCS TaKXKE B
TOM cryyae, ecnv moBpexxjeHue npubopa NpuU3HaHo
rapaHTUiHBIM Cry4aeM.
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wll MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19

41468 NEUSS

FEPMAHUA

E-Mail: info@medisana.de
WHTepHeT: www.medisana.de

ALlpec CepBUCHOro LieHTpa npuBefeH Ha 0TAENbHOM
BKNaAbILLE.

RO Indicatii de securitate

Cititi cu atentie instructiunile de
folosire care urmeaza, in special
indicatiile de securitate, inainte
de a utiliza aparatul si pastrati
instructiunile de folosire pentru
intrebuintari ulterioare.

Daca incredintati aparatul unui
tert, predati-i neaparat si aceste
instructiuni de folosire.

AA[]

 Aparatul este destinat numai uzului privat. Daca aveti
dubii privitoare de sanatate, va rugam sa discutati cu
medicul dumneavoastra.

* Folositi aparatul numai in conformitate cu destinatia
sa, indicatd in instructiunile de utilizare. In cazul
utilizarii in alte scopuri, dreptul de garantie isi pierde
valabilitatea.

¢ Daca suferiti de o boald, ca de exemplu endarterita
obliterantd, discutati cu medicul dumneavoastra
nainte de utilizare.

® Aparatul nu are voie sa fie utilizat pentru controlul
frecventei contractiilor unui stimulator cardiac.

* Femeile insarcinate trebuie sa intreprinda masurile de
precautie necesare si sa aiba in vedere capacitatea
de efort; daca este cazul, luati legatura cu medicul
dumneavoastra.

* Daca, in timpul unei masurari, apar senzatii de discon-
fort, ca de exemplu durere la incheietura sau alte
neplceri, apasatj tasta START @, pentru a obtine o
dezaerare imediatd a mansetei. Desfaceti manseta si
luati-o de pe incheietura.

* Nu intreprindeti masuri terapeutice daca efectuati
masurdri singur. Nu modificati niciodata dozarea
medicamentelor prescrise.

* Aparatul nu este adecvat pentru copii.

* Copiii nu au voie sa utilizeze aparatul. Produsele
medicale nu pot fi utilizate ca jucarii!

* Aparatul nu are voie sa fie folosit in preajma altor apa-
rate care prezinta emisii puternice de natura electrica,
de exemplu emitatoare radio, telefoane mobile sau
cuptoare cu microunde.

e In cazul unor defectiuni, nu reparati aparatul prin
mijloace proprii. Incredintati reparatiile numai centrelor
de service autorizate.

o Feriti aparatul de umiditate. Daca in aparat patrunde
totusi lichid, trebuie s& scoateti imediat bateriile si sa
evitati folosirea in continuare a aparatului. In acest
caz, luati legatura cu reprezentantul comercial sau
informati-ne direct.

* Inlaturati bateriile daca nu folositi aparatul un timp mai
indelungat.

« INDICATII DE SECURITATE PENTRU BATERII
Pastrati bateriile in locuri inaccesibile copiilor! Bate-
riile nu pot fi reincarcate! Nu le scurtcircuitati! Nu le
aruncati in foc! Pericol de explozie! Nu depuneti
bateriile si acumulatorii consumati in containerele de
gunoi menajer, ci la deseuri speciale sau la centrul de
colectare pentru baterii din comertul de specialitate!

Aparatul si afisajul cu LCD

@ Compartimentul bateriei @ Indicatorul tensiunii
arteriale (verde - galben - portocaliu - rosu)

© Afisajul cu LCD (display) @ Tasta M (interogarea
memoriei) @ Tasta START @ Mangeta pentru
incheietura mainii @ Simbol de memorie

O Afisajul datei/orei @ Afisajul presiunii sistolice
@ Afisajul presiunii diastolice @ Simbolul de
evacuare a aerului @ Afisajul de aritmie

® Indicatorul tensiunii arteriale (afigaj cu bare)

@ Simbolul de schimbare a bateriei

Pachetul de livrare

Mai intai, verificati daca aparatul este complet.
Pachetul de livrare cuprinde:

* 1 MEDISANA Tensiometru HGH

* 2 baterii (tip AAA, LR03) de 1,5V

¢ 1 casetd de pastrare

¢ 1 indrumator cu instructiuni de utilizare

Daca, dupa dezambalare, observati deteriorari prove-
nite de la transport, va rugam sa luati legatura imediat
cu reprezentantul comercial.

Punerea in functiune

Introducerea/schimbarea bateriilor
Inainte de a putea folosi aparatul, trebuie sa introduceti

bateriile din pachetul de livrare. Pe partea stanga a apa-

ratului se afla capacul locasului pentru baterii @.

Deschideti-l si introduceti cele 2 baterii de 1,5 V, tip AAA

LRO03, din pachetul de livrare. Acordati atentie polaritatii

corecte (conform marcajului din locas). Inchideti din nou
locasul bateriilor. Schimbati bateriile daca apare sim-
bolul corespunzator @ pe display-ul @ sau daca pe

display nu se mai afiseaza nimic dupd conectarea
aparatului.

Setarea datei/orei
1. Cu aparatul deconectat, apasati concomitent tasta

START @ si tasta M @. Mai intai apare pozitia de
introducere pentru luna (1, 2, 3, ... 12).

. Pentru a introduce numarul pentru luna calendaris-
tica, apasati repetat tasta M @, pana cand apare
numarul dorit.

. Apasati inca o data tasta START @, pentru a con-
firma setarea. Pozitia de introducere se aprinde acum
intermitent.

. La introducerea datei, orei si minutului, procedati
exact in acelasi fel ca la descrierea de la punctul 2.

. Apasati de fiecare datp pentru selectie tasta M @, iar
pentru confirmarea valorii introduse tasta START ©.

. Data si ora vor fi afisate permanent. La schimbarea
bateriei, valorile introduse se pierd si este necesara
reintroducerea lor.

Aplicarea mansetei

* Asezati manseta la incheietura mainii stangi, cu placa
pentru mana in sus (fig.1).

 Distanta dintre manseta si placa pentru mana trebuie
sa fie de aprox. 1 cm (fig.2).

* Prindeti ferm banda cu scai in jurul incheieturii méainii
(fig.3).

Pozitia corecta

* Executati masuarea in pozitie sezand.

* Destindeti bratul si asezati-l lejer, de exemplu pe o
masa.

* Ridicati incheietura mainii astfel incat mangeta de
presiune sa se afle la nivelul inimii (fig.4, a = Pozitie
prea inaltd, b = Pozitie corectd, ¢ = Pozitie prea
joasa).

o Stati linistit in timpul masurarii: nu va miscati si nu
vorbiti; in caz contrar, rezultatele masurarii se pot
modifica.

Masurarea tensiunii arteriale

1. Porniti aparatul prin apasarea tastei START ©.

2. Cand tasta START % este apasatd, se aude un
semnal sonor lung si toate caracterele apar pe
display. Prin acest test, se verifica daca afisajul
prezinta toate indicatiile. Display-ul indica valorile de
la ultima masurare. Dacd nu a fost efectuata inca
nicio masurare, langa ora si datd apar numai zerouri.

. Aparatul este pregatit de masurare si apare cifra 0.
El pompeaza automat in manseta, pentru a va
masura tensiunea arteriala.

. Aparatul pompeaza in mangeta, pana cand se atinge
o presiune suficienta pentru masurare. Apoi aparatul
elimina lent aerul din manseta si executa masurarea.

. Cand masurarea este incheiata, manseta este
dezaerisita. Tensiunea sistolica si cea diastolica,
precum si valoarea pulsului apar succesiv pe display-
ul ©@. In functie de clasificarea tensiunii arteriale con-
form WHO, se aprinde intermitent indi-catorul tensiu-
nii arteriale @ de langa barele grafice aferente colo-
rate. Daca aparatul a depistat un puls neregulat, se
aprinde intermitent si indicatorul de  aritmie @.

Valorile masurate sunt memorate automat. In memo-

rie se pot stoca pana la 60 de valori de masura, cu

ora si data.

A AVERTIZARE

Nu intreprindeti masuri terapeutice daca
efectuati masuréri singur. Nu modificati
niciodata dozarea medicamentelor prescrise.
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Aparatul se deconecteaza automat (dupa 1 min.) sau
poate fi deconectat cu tasta START @.

Afigarea valorilor memorate

In memoria tensiometrului puteti stoca pana la 60 de
masurari (tensiunea arteriala si pulsul cu ora si data).
Valorile de masura se memoreaza automat. Pentru
apelarea valorilor de masura memorate, apasati tasta

M @. Datele memorate apar in afigaj. Mai intai apare
numarul pozitiilor de memorie alocate. Apoi se afiseaza
valorile de la ultima masurare memorata, inclusiv indica-
torul intermitent al tensiunii arteriale. La o noua apa-
sare a tastei M @ se afiseaza valorile de masurd
precedente. Dacéd ati ramas la ultima inregistrare si nu
apasati nicio tasta, aparatul se comuta automat dupa
aprox. 10 secunde in modul Interogare memorie. Dupa
apasarea tastei START @, puteti parasi in orice
moment modul Interogare memorie i puteti deconecta
aparatul oricand. Daca in memorie sunt stocate 60 de
valori de masura si se stocheaza o valoarea noua, va fi
stearsa valoarea cea mai veche.

Stergerea valorilor memorate

Daca apésati §i tinetj apasata tasta M @ timp de aprox.
3 secunde, toate valorile de masura stocate sunt sterse
automat dupa trei semnale sonore scurte.

Clasificarea tensiunii arteriale
conform WHO
Aceste valori au fost stabilite de Organizatia Mondiala a
Sanatatii (WHO) fara a se lua in considerare varsta.
Tensiune arteriala scazuta

sistolic <100 diastolic <60
Tensiune arteriald normala

(domeniul de afisare verde @)

sistolic 100 - 139  diastolic 60 - 89
Forme de hipertensiune arteriala
Hipertensiune arteriala usoara

(domeniul de afisare galben @)

sistolic 140 — 159 diastolic 90 — 99
Hipertensiune arteriald medie

(domeniul de afisare portocaliu @)

sistolic 160 — 179 diastolic 100 — 109
Hipertensiune arteriala mare

(domeniul de afisare rosu @)

sistolic >180 diastolic >110

A AVERTIZARE

Tensiunea arteriala prea scazuta reprezinta, de
asemenea, un pericol pentru sanatate! Crizele
de ameteala pot provoca situatii periculoase (de
ex. pe scari sau in traficul rutier)!

Defectiuni si remediere
1.8 (@) : inlocuiti cele doud baterii.
2. Er 0 (sistemul de presiune la inceputul masurérii
instabil)
Er 1 (eroare la masurarea presiunii sistolice)
Er 2 (eroare la masurarea presiunii diastolice)
: Nu va migcati.
3. Er 3 (sistemul de presiune este blocat sau manseta
este prea stransa la umflare)
Er 4 (sistemul de presiune este neetans sau
manseta este prea larga la umflare)
: Agezati mangeta corect.
4. Er 5 (presiunea in mangeta peste 300 mmHg)
Er 6 (mai mult de 3 minute cu presiunea in
manseta peste 15 mmHg)
Er 7 (eroare de acces EEPROM)
Er 8 (eroare la testarea functiilor aparatului)
Er A (eroare la detectarea presiunii)
: Masurati inca o data dupa 5 min.
Daca nu puteti remedia eroarea, adresati-va
centrului de service.

Cura'garea Sl Ingrijirea

Inlaturati bateriile inainte de a curata aparatul. Curatati
aparatul cu o carpa moale imbibata intr-o solutie de
sapun mediu alcalind. Nu utilizati in niciun caz mijloace
de curatare agresive sau alcool. Nu expuneti aparatul
actiunii directe a razelor solare si protejati-l de murdarie
sau umiditate.

Evacuarea ca deseu
Acest aparat nu are voie sa fie evacuat
fmpreuna cu gunoiul menajer. Fiecare
consumator este obligat s& depuna apara-
tele electrice sau electronice la centrele de
colectare din oras sau la cele comerciale
de specialitate, indiferent daca aparatele
I contin substante nocive, pentru respecta-
rea prescriptiilor de protectie a mediului.
Scoateti bateriile nainte de a evacua aparatul ca deseu.
Nu depuneti baterile consumate in containerele de
gunoi menajer, ci la deseuri speciale sau la centrul de
colectare pentru baterii din comertul de specialitate.
Pentru evacuarea ca deseu, adresati-va autoritatilor
locale sau reprezentantului comercial.

Directive $1 horme

Acest tensiometru corespunde prescriptiilor din normele
UE pentru tensiometrele neinvazive. El este certificat
conform directivelor CE si prevazut cu simbolul CE
(semnul de conformitate) ,CE 0297“. Tensiometrul core-
spunde prescriptiilor europene EN 60601-1, EN 60601-
1-2, EN 1060, EN 14971 si EN 980. Prescriptiile direc-
tivei UE “93/42/ CEE a consiliului din 14 iunie 1993
privind produsele medicale” sunt indeplinite.
Compatibilitatea electromagnetic :

Aparatul corespunde cerin elor normei EN 60601-1-2
pentru compatibilitatea electromagnetic . Detalii cu
privire la acestea date m surate se pot ob ine de la
MEDISANA.

Date tehnice

Nume si model : MEDISANA
Tensiometru HGH
Sistem de afisare : Afisaj digital

Pozitii de memorie : 60 cu ora si data
Metoda de masurare : Oscilometrica
Alimentarea cu tensiune : 3 V=, 2 x 1,5 V baterii
AAA LRO3
Domeniu de masurare tensiune arteriala
: 0 —300 mmHg
Domeniu de masurare puls : 40 — 180 batai/min.
Abaterea de masurare maxima a presiunii statice
: =3 mmHg
Abaterea de masurare maxima a valorilor pulsului
: +5 % din valoare
Producerea presiunii : Automat, cu pompa
Evacuarea aerului : Automat
Deconectare automata  : Dupa 1 min.
Conditii de functionare  : +5 °C pana la +40 °C,
umid. rel. max. <80 %
Conditii de depozitare : -20 °C pana la +55 °C,
umid. rel. max. <90 %

Dimensiuni : 83 x 64 x 28 mm

Mansgeta : 300 x 70 mm, circumferinta
14-19,5 cm pentru adulti

Masa : aprox. 110 g fara baterii

Nr. articol : 51430

Numéar EAN : 40 15588 51430 2

in cadrul procesului de imbunitatire
permanenta a produselor, ne rezervam
dreptul modificarilor tehnice si de forma.

Garantia/conditiile de reparatie

Pentru cazurile de garantie, va rugdm sa va adresati

reprezentantului comercial zonal de specialitate sau

direct la centrul de service. Daca trebuie s trimiteti apa-
ratul la producétor, va rugam sa indicati defectul si sa
atasati o copie a chitantei de achizitie.

Se aplica urmatoarele conditii de garantie:

1. Pentru produsele MEDISANA se acorda o garantie

de trei ani de la data cumpararii. In cazurile de gar-

antie, data cumpararii este dovedita prin chitanta de
achizitie sau prin factura.

Deficientele ca urmare a defectelor de material sau

de fabricatie sunt remediate gratuit in perioada de

garantie.

. Un caz de garantie nu are ca efect prelungirea dura-
tei de garantie, nici pentru aparat, nici pentru com-
ponentele schimbate.

. Sunt excluse de la garantie:

a. Toate deteriorarile aparute ca urmare a tratamen-
tului incorect, de exemplu nerespectarea instructi-
unilor de utilizare.

b. Deteriorarile provocate de reparatii sau interventii
ale cumparatorului sau ale unor terte persoane
neautorizate.

c. Deteriorarile de la transport, aparute pe drum intre
producétor si consumator sau la expedierea catre
centrul de service.

d. Accesoriile care sunt supuse uzurii normale.

. Responsabilitatea pentru prejudiciile ulterioare direc-
te sau indirecte, provocate de aparat, este exclusa si
n cazul in care prejudiciul la aparat este recunoscut
ca fiind un caz de garantie.
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wd MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19

41468 NEUSS

GERMANIA

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Adresele centrelor de service sunt indicate pe foaia
separata.
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